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Con fundamento en el articulo 103 del Reglamento
Interior del H. Ayuntamiento de Othon P. Blanco, se
rinde el presente informe trimestral de la Comision
de Salud Plblica y Asistencia
Social, correspondiente al periodo octubre a

diciembre del afio 2023.

Tercera Sesion Ordinaria 2023 del Sistema
Municipal de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y
Adolescentes OPB.

Video:
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video
s/349579084234744/
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Primera sesion del Consejo Consultivo Ciudadano
de Atencion y Bienestar Animal del municipio de

Othén P Blanco.

Por lo que respecta a la integracion del Consejo
Ciudadano Municipal para la Atencion y Bienestar
Animal del Municipio de Othon P. Blanco, tenemos
conocimiento de conformidad con el acta de la toma
de protesta e instalacion del mismo, celebrada en
fecha veintinueve de junio del afio dos mil veintitrés,
se instal6 dicho 6rgano, quedando de la siguiente

manera.
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Regidor Dr. Juan José Ortiz Cardin, presidente del
Consejo y presidente de la Comision de Salud y
Asistencia Social del Honorable Ayuntamiento de
Othdon P. Blanco; Regidor Arg. Santiago Aja Vaca,
presidente de la Comision de Ecologia, Ambiente y
Proteccion Animal; Regidora Enfra. Rosaura
Mariana Baeza Ku, presidenta de la Comision de
Turismo; Regidora Lic. Cindy Livier Yah May,
presidenta de la Comision de Educacion, Cultura y
Deportes; Regidora Felicia Manrique Alcocer,
presidenta de la Comision de Espectaculos vy
Diversiones; Ing. Francisco Javier Pérez Navarrete,
director de Ecologia y Medio Ambiente, 1.Q. Epifania
Martinez Marquez, directora de salud; C. Javier
Vicente Fuentes en representacion del capitan de
Navio Alberto Perea Marrufo, director general de
Seguridad Pdublica y Transito, Lic. Pedro Santos
Chuc, director de Proteccion Civil;, MVZ Ricardo
Humberto Garcia Sanchez; MVZ Fernando Israel
Salazar Hernandez; Licenciado Rafael Rivero
Aburto, representante de la Asociacion civil “Toda
Vida es Importante A.C.”; Lic. Pilar Lozano Sosa,
representante de la asociacion protectora de

animales “Soy tu vos por un mundo mejor A.C



A,
JJULD

EL MUNICIPIO QUE
TODOS QUEREMOS

Gy

ooooooooooooooooooooo

Comision de Salud
Publicay
Asistencia Social

Presidente:
Regidor

Juan José Ortiz
Cardin

Secretaria:
Regidora

Lidia Esther Rojas
Fabro

Vocal:
Regidor

Jorge Herrera
Aguilar

Lic. Oedette Carolina Ruiz Trujano, representante
del Refugio Garritas de Luna; Doctor Lucio A. Cruz
Varela en representacion del Lic. Alonso Fernandez
Lemmer Meyer, procurador de proteccion al
Ambiente (PPA); Bi6loga Maria de Lourdes Souza
Hernandez, en representacion del M.V.Z. Javier
Alberto Carballar Osorio, director general de
Biodiversidad y Areas Naturales Protegidas del
Estado de Quintana Roo; sin embargo, atendiendo a
lo que dispone el articulo 9 de la Ley de Proteccion
y Bienestar Animal del Estado de Quintana Roo, y
atendiendo a la naturaleza, sera la Direccion de
Ecologia, Ambiente y Proteccion Animal del
Municipio de Othén P. Blanco quien asuma la
responsabilidad en la atencién de animales, razén
por la cual, la futura reforma al Reglamento de
Proteccion y Bienestar Animal del municipio vendra
precisado dicho traslado de facultad, dejando de
contar con dicha responsabilidad la persona
integrante de la Comision de Salud Publica y
Asistencia Social, en ese sentido, para buscar
armonia en el régimen reglamentario de nuestro
municipio, por via transitoria, se hace prevalecer la

integracion del actual Consejo Ciudadano, con la
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salvedad, que la presidencia del mismo, ahora
guedara a cargo, de la persona Presidente de la
Comision de Ecologia, Ambiente y Proteccion
Animal del H. Ayuntamiento de Othon P. Blanco, con
este ajuste dentro de la integracion del Consejo,
avanzamos en el cumplimiento que, como Municipio
tenemos que darle a la Ley de Proteccion y

Bienestar Animal del Estado de Quintana Roo.

Sesion de las comisiones de Gobierno y Régimen
Interior; y de Trabajo y Previsidn Social. Iniciativa
por la que se reforman diversos articulos del
reglamento interior de la Oficiales Mayor del

Ayuntamiento de Othén P. Blanco.
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10 de octubre, celebramos el Dia Mundial de la
Salud Mental. Esta fecha es una oportunidad para
crear conciencia sobre la importancia de la salud
mental y para promover acciones que contribuyan a
Su bienestar.

La salud mental es un estado de completo bienestar
fisico, mental y social. No es simplemente la
ausencia de enfermedad o trastornos mentales. La
salud mental nos permite pensar, sentir y actuar de
manera saludable. Nos permite enfrentar los
desafios de la vida, desarrollar nuestras habilidades
y relaciones, y alcanzar nuestro pleno potencial.

Los problemas de salud mental son comunes.
Afectan a personas de todas las edades, razas,
etnias y origenes. Los trastornos mentales pueden
causar una gran cantidad de sufrimiento vy
discapacidad. Pueden dificultar el trabajo, Ila
escuela, las relaciones y la vida en general.

Hay muchas cosas que podemos hacer para
promover la salud mental. Podemos:

Aprender sobre la salud mental y los trastornos
mentales.

Buscar ayuda si estamos experimentando

problemas de salud mental..
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Ser comprensivos y empaticos con las personas
gue estan luchando con problemas de salud mental.
En el ambito escolar, es importante crear un
ambiente de apoyo y aceptacion. Los nifios y
adolescentes necesitan saber que estan seguros y
gue son aceptados tal como son. Los maestros y los
padres deben estar atentos a los signos de
problemas de salud mental y ofrecer apoyo y

recursos a los estudiantes que lo necesiten.
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Con fundamento en el transitorio Cuarto del
Reglamento Interior del H. Ayuntamiento de Othon
P. Blanco, de la ultima reforma publicada en el
Periddico Oficial del Estado de Quintana Roo el 25
de agosto del afo 2023, que establece que:
“CUARTO. Por Unica ocasion, el informe anual que
refiere el articulo 37 fraccion XIV del presente
Acuerdo, debera contener la labor realizada durante
el primer y segundo afo de ejercicio constitucional
de la administracion publica municipal 2021-2024 y
presentarse en el mes de octubre del afio 2023”; se
entrega de manera digital el informe que contiene el
primer y segundo afio de ejercicio constitucional de
la administracion publica municipal 2021-2024, para
los efectos de su publicacion en el portal web del
Municipio, en la Gaceta Municipal, y para su archivo

respectivo.
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Trigésimo Novena Sesion Ordinaria de Cabildo.

Se analizaron y estudiaron los siguientes temas:

Lectura de la Iniciativa de Acuerdo de Urgencia u
Obvia Resolucion, mediante la cual se somete a
consideracion de los integrantes del Honorable
Ayuntamiento, la autorizacion de estimulos fiscales
para quienes realicen los pagos del impuesto predial
del ejercicio fiscal 2024 y recargos de afos
anteriores, presentada por la Presidenta Municipal
de este H. Ayuntamiento, Yensunni Idalia Martinez

Hernandez, para su aprobacion en su caso;

Lectura de la Iniciativa de Decreto por el que se
expide el Reglamento del Consejo Municipal de
Fomento a la Cultura del Municipio de Othon P.
Blanco; presentado por el Primer Regidor presidente
de la Comision de Trabajo y Previsién Social, Saulo

Aguilar Bernés;



A,
JJULD

EL MUNICIPIO QUE
TODOS QUEREMOS

Ly}

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Comision de Salud
Publicay
Asistencia Social

Presidente:
Regidor

Juan José Ortiz
Cardin

Secretaria:
Regidora

Lidia Esther Rojas
Fabro

Vocal:
Regidor

Jorge Herrera
Aguilar

Lectura de la Iniciativa de Reglamento por el que se
crea el reglamento para la atencion y prevencion del
suicidio del Municipio de Othon P. Blanco, Quintana

Roo.

Lectura de la Iniciativa de Acuerdo por el que se
exhorta respetuosamente a la Direccion de Cultura y
Artes del Municipio de Othén P. Blanco para que en
coordinacion con el Instituto de la Cultura y las Artes
se gestione la atencibn vy restauracion de
bibliotecas, casas de la cultura y la maqueta de
Payo Obispo que se encuentran dentro del
municipio de Othdén P. Blanco, asi como se exhorta
a la Direccion de Servicios Publicos Municipales
para que atiendan con una brigada de limpieza
permanente en los espacios publicos que tienen
monumentos y fuentes dentro del municipio de
Othon P. Blanco derivado de su abandono, para su
conservacion y reactivacion respectiva de dichos

sitios y sus fuentes.
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Promocion de las campafias :

SALUD B Q. ssa sesa

TG

19 DE OCTUBRE
DIA INTERNACIONAL DE LA LUCHA
CONTRA EL CANCER DE MAMA

#YoActloContraelCncerdeMama

Octubre Mes de la Sensibilizacibn sobre el
#CancerDeMama @

La deteccion temprana, el diagndstico adecuado y el
tratamiento oportuno son claves para que las
mujeres y hombres con cancer de mama obtengan
mejores resultados de salud.” EI19 de octubre de
cada afio se conmemora el Dia Internacional de

lucha contra el Cancer de mama.

La del 16 de octubre 2023 al 31 de marzo del 2024

vacuna para la temporada de influencia estacional.

SALUD f Q. ssa sesa

VACUNAT

CONTRA LA IINE 4

DEL 16 DE OCTUBRE 2023 AL 31 DE MARZO 2024
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Eliminar posibles criaderos de mosquitos en tu

hogar es el primer paso para evitar enfermedades

de transmisién por vector como el dengue. $&

Prevenir el dengue de ti depende:

Limpia tu patio

Elimina depdsitos de agua estancada

Tapa contenedores

VIGESIMA 8VA. JORNADA DE

ELIMINACION DE CRIADEROS DE

LARVA DE MOSCO TRANSMISOR
DE DENGUE, ZIKA Y CHIKUNGUNYA

g
)\

Con motivo de prevenir la zoonosis, arbovirosis y enfermedades transmitidas por vector,
virus o bacterias, la Direccion de Salud Municipal de Othén P. Blanco en coordinacion
con la Jurisdiccion Sanitaria No. 1 lleva a cabo la Jornada de Eliminacién de Criaderos.

Saca tus cacharros, latas, botellas desechables,

corcholatas y muebles que no utilices y sean
lugares propicios para la proliferacién de moscos.

31 de Octubre - 8:30 am

a

COLONIAS

FRACC. CARIBE - FRACC. LA ESPERANZA - NUEVO PROGRESO

e TAMALCAB - ADOLFO LOPEZ MATEOS (PARTES ALTA Y BAJA)
B(/J/ DEL BOSQUE - 5 DE ABRIL - UNIVERSIDAD - ZAZIL-HA - REFORMA

PUNTO DE REUNION
Parque Aarén Merino Fernandez

)

=

Calz. Veracruz entre Manuel Altamirano y Fco. Zarco, Col. Adolfo Lépez Mateos |

i L SEMAR ffh Q. SESA

0C9q
S
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Publicacion de la convocatoria:
Reconocimiento al Valor de las Personas con

Discapacidad en Othon P. Blanco 2023

Si usted, colectivos, organizacion, asociacion civil o
alguien que a quién conoce, ha tenido un impacto
positivo 'y ejemplifica la perseverancia vy
determinacion de las personas con discapacidad jle

Invitamos a registrarse !

RECONOCIMIENTO
ol VALOR DE
LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

[ O THON
— 2023 —

o ;&&

DEL 20 DE OCTUBRE AL 10 DE NOVIEMBRE

;;_—EE‘ DG s DIF
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Este 27 de octubre de 2023, se inaugurd la
Vigésima-Sexta Jornada de Consultas Médicas-
Quirargicas de la Cruz Roja delegacion “Javier Rojo

Gbémez” a beneficio de la poblacion riberefia.

En representacidn r‘de I pridenta municipal,
Yensunni Idalia Martinez Hernandez, el regidor Juan
Ortiz Cardin agradecio a todos los que han hecho
posible este evento, en especial al Dr. Marco
Antonio Villegas Carmona, Presidente de Consejo
Directivo, quien junto a personas comprometidas
como la regidora Maria del Carmen Garcia
Guevara, en el afio 2000 formaron el patronato pro
Cruz Roja, y gracias al esfuerzo y trabajo de todos
ellos, asi como al apoyo de Ilos caferos
encabezados por sus lideres, Benjamin Gutiérrez y
Evaristo Gomez, las personas de la comunidad y los
ejidatarios, desde hace 15 aflos se han realizado
estas jornadas médicas quirargicas, que han
beneficiado a mas de 7,280 personas en total desde

su inicio.
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Estas jornadas son una oportunidad para que las
personas que viven en esta region, muchas de ellas
en condiciones de vulnerabilidad, puedan acceder a
servicios de salud de calidad, de forma gratuita o a
bajo costo.

En esta ocasion, la Cruz Roja ofrecera consultas en
las siguientes especialidades:

» Cirugia menor

» Medicina interna

« Cardiologia

Estas consultas seran realizadas por un equipo de
médicos y enfermeras norteamericanos altamente
capacitados, guienes brindaran atencion

personalizada y de calidad.
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La comunidad de Javier Rojo GOmez es una
comunidad orgullosa de su historia y cultura. Es una
comunidad que ha trabajado duro para salir

adelante, a pesar de las dificultades.

Estas jornadas médicas quirargicas son una
muestra de ese esfuerzo y compromiso. Son una
oportunidad para que las personas de esta
comunidad puedan tener una mejor salud y una

mejor calidad de vida.

Por eso, hacemos un llamado a todas las personas
de la comunidad de Javier Rojo Gomez y de la

ribera del Rio Hondo a aprovechar esta oportunidad.
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Cuadragésima Sesion Ordinaria de Cabildo Othon
P. Blanco.

Importantes avances legislativos.

Lectura de la Iniciativa de decreto por el que se crea
el Instituto Municipal para la Igualdad entre Mujeres
y Hombres del H. Ayuntamiento de Othén P. Blanco

Lectura de la iniciativa de acuerdo, por el que se
instituye la Organizacion y celebracién del cabildo

de Mujeres del Municipio de Othon P. Blanco.

Presentacion y Lectura del Dictamen con caracter
de definitivo que emite la Comision de Hacienda,
Patrimonio y Cuenta, con relacién a la Iniciativa de
acuerdo, mediante la cual se somete a la
consideracion de los Integrantes del Honorable
Ayuntamiento, la aprobacion de la desincorporacion
de 1246 bienes muebles diversos perteneciente al
Patrimonio Municipal, el destino final de los mismos

y su baja definitiva.
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Presentacion y Lectura del Dictamen con caracter
de definitivo que emite las Comisiones unidas de
Goblerno 'y Reégimen Interior y de Rastros,
Mercados, Funerarias y Panteones del Honorable
Ayuntamiento del Municiplo de Othon P. Blanco,
respecto a la iniciativa de Ordenamientos
Municipales, mediante la cual se somete a la
consideracion de los Integrantes del Honorable
Ayuntamiento del Municipio de Othdén P. Blanco, las

Reformas, Adiciones y Derogaciones a Diversos.




QEI Honorable Ayuntamiento de #OPB, emite la
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mwu la Unidad de los Derechos Humanos del municipio.
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Comision de Salud
Publicay CONVOCATORIA PARA LA ELECCION DE LA

Asistencia Social
PERSONA TITULAR DE LA UNIDAD
DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL
Presidente: MUNICIPIO DE OTHON P. BLANCO

Regidor
Juan José Ortiz
Cardin El Honorable Ayuntamiento del Municipio de Othén P. Blanco, Quintana Roo
2021-2024, con fundamento en el articulo 1°, parrafos primero, segundo y tercero;
asi como en su articulo 115 y demas aplicables de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos; articulos 126, 134 fraccion |, 145, y demas aplicables
Secretaria: de la Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Quintana Roo; articulo
Regidora 1, 2, 3, 65, 66 fraccion i), 68, 70, 93 fraccion |l y demas aplicables de la Ley de los
Lidia Esther Rojas Muni?ipi'os del Estado de Quintana R-oo;‘articulos ) 4 S; 1A4 fraccion | inciso u), 15,
Transitorios Tercero, Cuarto, Sexto, Séptimo y demas aplicables del Reglamento
Fabro de la Administracion Pablica del Municipio de Othon P. Blanco; articulo 1, 12, 13,
14, 15, 16, Transitorios Tercero, Cuarto, Sexto, Séptimo y demas aplicables del
Reglamento Interior de la Unidad de los Derechos Humanos del Municipio de
Vocal: Othén P. Blanco; y
Regidor
CONSIDERANDO QUE:
Jorge Herrera
Agunar Los derechos humanos son el conjunto de prerrogativas, garantias y libertades

fundamentales para el disfrute de la vida humana en condiciones de plena
dignidad y se definen como intrinsecos a toda persona por el mero hecho de
pertenecer al género humano. Los derechos humanos habran de reconocerse sin
distinciéon alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o

étnico, color, religion, lengua, o cualquier otra condicion.

H. AYUNTAMIENTO 2021:2024

OTHON P. BLANCO
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INICIATIVA DE ACUERDO, DE URGENCIA U
OBVIA RESOLUCION MEDIANTE LA CUAL SE
SOMETE A LA CONSIDERACION DE LOS
INTEGRANTES DEL HONORABLE
AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE OTHON P.
BLANCO, QUE LA TITULAR DE LA
ADMINISTRACION PUBLICA MUNICIPAL,
PRESENTE A ESTE PLENO, UNA TERNA DE
PERSONAS AL CARGO DE TITULAR DE LA
UNIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL
MUNICIPIO DE OTHON P. BLANCO, PARA QUE
DENTRO DE LOS PRIMEROS SESENTA DIAS
DEL ANO 2024, EL HONORABLE AYUNTAMIENTO
CONSTITUCIONAL DEL MUNICIPIO DE OTHON P.
BLANCO, QUINTANA ROO, 2021-2024, EN
SESION ORDINARIA O EXTRAORDINARIA,
NOMBRARA A LA PERSONA TITULAR DE LA
UNIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL
MUNICIPIO DE OTHON P. BLANCO.

EL HONORABLE AYUNTAMIENTO
CONSTITUCIONAL DEL MUNICIPIO DE OTHON P.
BLANCO

PRESENTE.
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DISTINGUIDOS INTEGRANTES DE  ESTE
HONORABLE AYUNTAMIENTO

Quienes suscriben, regidores Juan José Ortiz
Cardin, Héctor Hernan Pérez Rivero; Sindico
Municipal Alejandra Del Angel Carmona; Presidente,
Secretario Y Vocal, respectivamente, de la Comision
de Derechos Humanos del Honorable Ayuntamiento
Constitucional del Municipio de Othon P. Blanco,
Quintana Roo, 2021-2024, con fundamento en el
articulo 115 y demas aplicables de la Constituciéon
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 126, 145,
y demas aplicables de la Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Quintana Roo; 1, 2, 3,
65, 93 fraccion VI, y demas aplicables de la Ley de
los Municipios del Estado de Quintana Roo; 37
Fraccion IX y Xll, 58 Fraccién 1l 60 Fraccion I, 86,
89, 96 Bis inciso a), 109, 112, 113 Fraccién Iv Y V,
114 Fracciones X, 115,116 Y 132 Quater Y Demas
Aplicables Al Reglamento Interior Del H.

Ayuntamiento Del Municipio De Othon P. Blanco.
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EXPOSICION DE MOTIVOS

Para el cumplimiento de lo dispuesto por los
Articulos 1, 4, 5, 14 Fracciéon | Inciso U), 15, Y
Transitorios Tercero, Cuarto, Sexto, Seéptimo Y
Demas Aplicables Del Reglamento de |Ila
Administracion Publica Del Municipio De Othon P.
Blanco; en los Articulo 1, 12, 13, 14, 15, 16, Y
Transitorios Tercero, Cuarto, Sexto, Séptimo vy
deméas aplicables del Reglamento Interior de la
Unidad de los Derechos Humanos del Municipio de
Othén P. Blanco, la Comision de Derechos
Humanos del Honorable Ayuntamiento aprobé la
convocatoria para la eleccion de la persona Titular
de la Unidad de los Derechos Humanos del
Municipio de Othon P. Blanco, misma que se
publicd, tanto en el portal, como en las redes
sociales del Municipio, desde el dia 8 y hasta el dia
22 del mes de noviembre del presente afo. Sin
embargo, cumplida la fecha para el registro de los
aspirantes, ninguna persona se postulo.

Derivado de lo anterior, la Comision de Derechos
Humanos del Honorable Ayuntamiento, emitié los

siguientes Acuerdos:
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PRIMERO: TODA VEZ QUE SE AGOTO EL
PERIODO DE INSCRIPCION, SIN QUE SE
PRESENTARA  NINGUNA PERSONA, SE
DECLARA DESIERTA LA CONVOCATORIA 2023
PARA LA ELECCION DEL TITULAR DE LA UNIDAD
DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL MUNICIPIO
DE OTHON P BLANCO.

SEGUNDO: QUE ESTA COMISION PRESENTE UN
PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE U OBVIA
RESOLUCION AL H. AYUNTAMIENTO, EN EL
QUE, SE AUTORICE, QUE, LA PRESIDENTA
MUNICIPAL, PROPONGA UNA TERNA DE
PERSONAS, MISMAS QUE DEBERAN CUMPLIR
CON LOS REQUISITOS ESTABLECIDOS TANTO
EN EL REGLAMENTO DE LA ADMINISTRACION
PUBLICA, ASI COMO DEL REGLAMENTO
INTERIOR DE LA UNIDAD DE LOS DERECHOS
HUMANOS DEL MUNICIPIO DE OTHON P.
BLANCO, PARA QUE EN SESION PUBLICA EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO, LLEVE A CABO
LA ELECCION DE LA PERSONA TITULAR DE LA
UNIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL
MUNICIPIO DE OTHON P. BLANCO.
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Que, por las consideraciones antes expuestas, se
tiene a bien someter a la aprobacion del Honorable

Ayuntamiento, los siguientes:

PUNTOS DE ACUERDO.:

Primero.- Se solicita a la Titular de la Administracion
Pldblica  Municipal, presente al Honorable
Ayuntamiento Constitucional del Municipio de Othon
P. Blanco, Quintana Roo, 2021-2024, una Terna de
Personas al cargo de Titular de la Unidad de los
Derechos Humanos del Municipio de Othon P.

Blanco.

Segundo.- Dentro de los primeros sesenta dias del
afno 2024, el Honorable Ayuntamiento Constitucional
del Municipio de Othdén P. Blanco, Quintana Roo,
2021-2024, en Sesion Ordinaria o Extraordinaria,
elegira a una de las personas de la Terna y la
nombrara Titular de la Unidad de los Derechos

Humanos del Municipio de Othon P. Blanco.

Tercero.- Publiqguese el presente Acuerdo en la
Gaceta Municipal, para los efectos legales que

correspondan.
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ATENTAMENTE
CHETUMAL, QUINTANA ROO, A 12 DE
DICIEMBRE DEL ANO 2023.

COMISION DE DERECHOS HUMANOS DEL
HONORABLE AYUNTAMIENTO

NOTA:

LA INICIATIVA DE ACUERDO, DE URGENCIA U
OBVIA RESOLUCION FUE APROBADA POR
UNANIMIDAD EN LA SESION CUADRAGESIMO
SEGUNDA ORDINARIA DE CABILDO REALIZADA
EL 21 DE DICIEMBRE DE 2023.

VIDEO: Se sugiere ver a partir del minuto 32
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

S/272057512526659/



https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/272057512526659/
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Informe trimestral de las comisiones de Educacion

Cultura 'y Deportes y Desarrollo Social.
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DIA MUNDIAL DE LA WABETES |
CAMPANA D SNSIALIZACONOF DG ns
IRARILEGEREL

**Jornada para conmemorar el Dia Mundial contra la
Diabetes.**

**a diabetes es una enfermedad crénica que afecta
a millones de personas en todo el mundo. Se
caracteriza por niveles elevados de azlcar en la
sangre, lo que puede provocar complicaciones
graves, como enfermedades cardiacas, derrames
cerebrales, ceguera y amputaciones.**

**En México, la diabetes es una de las principales
causas de muerte. Se estima que hay mas de 12
millones de personas con diabetes en nuestro pais,
y esta cifra sigue aumentando.**

**Hay varios factores que contribuyen al aumento de
la diabetes, como la obesidad, la falta de actividad

fisica y la dieta poco saludable.**
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**La obesidad es uno de los factores de riesgo mas
importantes para la diabetes. Las personas con
obesidad tienen un riesgo mucho mayor de
desarrollar la enfermedad.**

**_a falta de actividad fisica también es un factor de
riesgo importante. Las personas que no realizan
suficiente actividad fisica tienen mas probabilidades
de desarrollar diabetes.**

**Una dieta poco saludable también puede contribuir
al desarrollo de la diabetes. Las personas que
consumen muchas calorias, azucar y grasas
saturadas tienen un mayor riesgo de desarrollar la
enfermedad.**

**Es importante tomar medidas para prevenir la
diabetes. Podemos reducir nuestro riesgo de
desarrollar la enfermedad adoptando un estilo de

vida saludable.**
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**Esto incluye mantener un peso saludable, realizar
al menos 30 minutos de actividad fisica la mayoria
de los dias de la semana y seguir una dieta
saludable.**

**También es importante hacerse pruebas de
diabetes regularmente. Si tiene factores de riesgo
para la diabetes, es importante hacerse pruebas al
menos una vez al afio.**

**E| diagndstico temprano y el tratamiento adecuado
de la diabetes pueden ayudar a prevenir
complicaciones graves.**
*Como gobierno municipal, estamos
comprometidos a ayudar a prevenir la diabetes.
Estamos trabajando para promover un estilo de vida
saludable en nuestra comunidad.**

**Estamos ofreciendo programas y servicios para
ayudar a las personas a perder peso, realizar
actividad fisica y seguir una dieta saludable.**
**También estamos trabajando para mejorar el
acceso a la atencion médica para las personas con
diabetes.**

**Invito a todos a unirse a nosotros en nuestros
esfuerzos para prevenir la diabetes. Juntos,

podemos crear una comunidad mas saludable.**
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Vigésimo Séptima Sesion Extraordinaria de Cabildo.

Video:
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

$/1391417528453082/

b | \® 1

Primera sesion extraordinaria 2023 del subcomité
sectorial de bienestar y justicia social del

COPLADEMUN.



https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/1391417528453082/
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Cuadragésimo Primera Sesion Ordinaria de Cabildo.
Video:
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video
s/204101352736836/

Lectura de la iniciativa de decreto por la que se
somete a la consideracion de los Integrantesdel H.
Ayuntamiento del Municipio de Othdn P. Blanco, las
reformas a los Articulos 14,25 Fracciones XI,
XXVILXLI 'y XLII, 39,40,41 Fracciones XXVI y XXIX,
y 122 todos del Reglamento de la Administracion
Publica del Municipio de Othén P. Blanco, Quintana
Roo, publicado en el Periédico Oficial del Estado de

Quintana Roo el 30 de marzo del aino 2023.


https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/204101352736836/
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Lectura de la iniciativa de decreto de urgente u
obvia resolucion por la que se somete a la
consideracion de los Integrantes del H.
Ayuntamiento del Municipio de Othdén P. Blanco, la
minuta con proyecto de decreto por el que se
reforma la fraccion XV del articulo 75 de la
Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano

de Quintana Roo.

Presentacion y lectura del dictamen con caracter de
definitivo que emite la comision de educacion, ,
cultura y deportes respecto de la iniciativa de
decreto por el que se expide el Reglamento del
Consejo Municipal de Fomento a la Cultura del

municipio de Othdén P. Blanco.
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Cuarto sesion ordinaria 2023 del Sistema municipal
de proteccion integral de nifas, nifios 'y
adolescentes del municipio de Othon P. Blanco.
Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1068150787541929/

Sesién de comisiones unidas de salud publica y

asistencia social y de desarrollo familiar y grupos
vulnerables, convocada en los términos de lo
dispuesto por el reglamento interior del honorable
ayuntamiento del municipio de Othon P. Blanco; y
con el propdsito de atender el estudio, andlisis y
posterior dictamen de la iniciativa de reglamento por
el que se crea el reglamento para la atencion y
prevencion del suicidio del municipio de Othon P.

Blanco.


https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/1068150787541929/
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El tema del suicidio es de suma importancia para
nuestra sociedad.
Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI), en 2022 se registraron en
Quintana Roo 242 suicidios, lo que representa una
tasa de 12.4 por cada 100 mil habitantes. Esta cifra
es superior a la media nacional, que es de 10.5 por
cada 100 mil habitantes.
Incluso, en su iniciativa, nuestra compafera Lidia,
indica que, y cito: “...en los primeros 5 meses del
presente afio 2023, en nuestro municipio se han
registrado hasta el momento 34 casos de personas
gue se quitaron la vida”
El suicidio es un problema complejo que puede
tener diversas causas, como la depresion, la
ansiedad, el abuso de sustancias, los problemas

familiares o laborales, y la violencia.
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Es importante destacar que el suicidio es
prevenible. Si se detecta a tiempo, se puede
intervenir para ayudar a la persona a superar sus

problemas y evitar que se quite la vida.

Por ello, es fundamental que las autoridades
trabajemos en conjunto para prevenir el suicidio.
Entre las acciones que podemos implementar se
encuentran:

* Difundir informaciéon sobre la prevencion del
suicidio.

* Fortalecer la atencion a la salud mental.
 Educar a la poblacion sobre los factores de

riesgo del suicidio.

A nivel Nacional, ya se han realizado algunas
acciones para prevenir el suicidio, como la creacién
de la Linea de la Vida, un servicio telefonico que
brinda atencion a personas en crisis. Aqui en el
Estado se cuenta con las UNEME de SESA (Unidad
Médica de Especialidad en Enfermedades) y el 911.

Sin embargo, aun es necesario hacer mucho mas.
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Por ello, celebro la iniciativa presentada por nuestra
compafiera Lidia Esther Rojas Fabro, para la
creacion de un reglamento para la atencion vy
prevencion del suicidio en nuestro municipio, ya que
es necesario crear una sociedad mas sensible al
problema del suicidio y para brindar a las personas

gue lo necesitan la ayuda que requieren.

Respecto a la iniciativa, veo muchos nichos de
oportunidad que pondran a nuestro municipio a la
vanguardia. Ahora bien, para poder hacer realidad
las propuestas del reglamento me parece
fundamental las siguientes acciones:

* Solicitar que el Congreso del Estado, que destine
una partida presupuestal etiquetada para la salud
mental, tanto al Gobierno del Estado, como a cada
uno de los municipios.

* Necesitamos consultar a las diversas areas que se
proponen en la iniciativa para formar parte del
Consejo, a efecto de realicen las observaciones de
los retos y las areas de oportunidad que existen,
para en su caso, poder implementar el reglamento y

no quede como letra muerta.
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Estoy seguro de que, trabajando juntos, podemos
hacer de Othon P. Blanco un municipio un lugar
donde las personas que sufren de problemas de

salud mental tengan acceso a la ayuda que

necesitan.
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El Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad, se conmemora el 3 de diciembre, es
una oportunidad para concienciar sobre los
derechos y el bienestar de las personas con
discapacidad en todo el mundo.

La discapacidad es una condicion que puede afectar
a cualquier persona, independientemente de su
edad, raza, etnia, género 0 condicion
socioeconOmica. Las personas con discapacidad
pueden tener una variedad de condiciones, como
discapacidades fisicas, sensoriales, intelectuales o
del desarrollo.

La conmemoracién de este dia es importante por
varias razones. En primer lugar, ayuda a visibilizar a
las personas con discapacidad y sus experiencias.
En segundo lugar, promueve la inclusion y la
accesibilidad para las personas con discapacidad.
En tercer lugar, fomenta el respeto a los derechos

humanos de las personas con discapacidad.

ee
@ /
"7~ Dia

= Internacional
& delas Personas con
piciemire discapacidad
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Primera Sesion e Instalacion del Consejo Municipal
de Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano de
Othén P. Blanco. Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/242039095563449/

Primera Sesion Ordinaria Comision Prevencion
Trabajo Infantil (CITI).

Video:
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1021899299107157/



https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/242039095563449/
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/1021899299107157/
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Décima Quinta Sesion Publica y Solemne.
Reconocimiento al Valor de las Personas con

Discapacidad 2023.

Video:
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video
s/306457859019929/

n DECIMO QUINTA SESION PUBLICA Y SOLEMNE ﬁ
H. AYUNTAMIENTO DE OTHON P. BLANCO 2021-2024

RECONOCIMIENTO
AL VALOR DE PERSONAS CON DISCAP,

N P‘ANCO‘!

Sesiéon de comisiones unidas: de Gobierno vy
Régimen interior; y de Rastros, Mercados,
Funerarias y Panteones.
-Reformas, adiciones y derogaciones a diversos
articulos del reglamento del servicio publico de
Funerarias y Panteones.
Video:
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_pe
rmalink&v=706648238104491
S
)-_(i‘. mum

Tooon Gussenos

H. AYUNTAMIENTO DE OTHON P. BLANCO



https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/306457859019929/
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=706648238104491
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Sesion de comisiones unidas de: Gobierno vy
Régimen interior; de Ecologia, Ambiente vy
Proteccion Animal; y de Salud publica y asistencia
social. Video:
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video
s/1887984358271401/

L uRICIPIO QuE
10005 GuEREROS

H. AYUNTAMIENTO DE OTHON P. BLANCO

Sesion de las comisiones unidas de: Gobierno y
Régimen interior; y de anticorrupcion y participacion
ciudadana. Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1370638607180002/



https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/1887984358271401/
https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/1370638607180002/
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Sesion

de comisiones unidas de: Gobierno y

Régimen interior; de desarrollo familiar y grupos en

situacion de vulnerabilidad; y de derechos humanos.

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1492703428185736/

Cuadragésimo Segunda Sesion
Cabildo.

Ordinaria de



https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/1492703428185736/
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:

H. AYUNTAMIENTO 2.& \
OTHON P. BL'
Sesion ordinaria de la junta directiva del Instituto
Municipal para la Igualdad entre Mujeres y Hombres
(IMPIEMH), donde rindieron informe de los avances

trimestrales del presente ano.

Informe Trimestral
octubre a diciembre de 2023
dela
Comision de Salud Publica ncia Social



