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Con fundamento en el artículo 103 del Reglamento

Interior del H. Ayuntamiento de Othón P. Blanco, se

rinde el presente informe trimestral de la Comisión

de Derechos Humanos, correspondiente al periodo

octubre a diciembre del año 2023.

Tercera Sesión Ordinaria 2023 del Sistema

Municipal de Protección Integral de Niñas, Niños y

Adolescentes OPB.

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/349579084234744/
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Primera sesión del Consejo Consultivo Ciudadano

de Atención y Bienestar Animal del municipio de

Othón P Blanco.

Por lo que respecta a la integración del Consejo

Ciudadano Municipal para la Atención y Bienestar

Animal del Municipio de Othón P. Blanco, tenemos

conocimiento de conformidad con el acta de la toma

de protesta e instalación del mismo, celebrada en

fecha veintinueve de junio del año dos mil veintitrés,

se instaló dicho órgano, quedando de la siguiente

manera:
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Regidor Dr. Juan José Ortiz Cardín, presidente del

Consejo y presidente de la Comisión de Salud y

Asistencia Social del Honorable Ayuntamiento de

Othón P. Blanco; Regidor Arq. Santiago Aja Vaca,

presidente de la Comisión de Ecología, Ambiente y

Protección Animal; Regidora Enfra. Rosaura

Mariana Baeza Kú, presidenta de la Comisión de

Turismo; Regidora Lic. Cindy Livier Yah May,

presidenta de la Comisión de Educación, Cultura y

Deportes; Regidora Felicia Manrique Alcocer,

presidenta de la Comisión de Espectáculos y

Diversiones; Ing. Francisco Javier Pérez Navarrete,

director de Ecología y Medio Ambiente, I.Q. Epifanía

Martínez Márquez, directora de salud; C. Javier

Vicente Fuentes en representación del capitán de

Navío Alberto Perea Marrufo, director general de

Seguridad Pública y Tránsito, Lic. Pedro Santos

Chuc, director de Protección Civil; MVZ Ricardo

Humberto García Sánchez; MVZ Fernando Israel

Salazar Hernández; Licenciado Rafael Rivero

Aburto, representante de la Asociación civil “Toda

Vida es Importante A.C.”; Lic. Pilar Lozano Sosa,

representante de la asociación protectora de

animales “Soy tu vos por un mundo mejor A.C
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Lic. Oedette Carolina Ruíz Trujano, representante

del Refugio Garritas de Luna; Doctor Lucio A. Cruz

Varela en representación del Lic. Alonso Fernández

Lemmer Meyer, procurador de protección al

Ambiente (PPA); Bióloga María de Lourdes Souza

Hernández, en representación del M.V.Z. Javier

Alberto Carballar Osorio, director general de

Biodiversidad y Áreas Naturales Protegidas del

Estado de Quintana Roo; sin embargo, atendiendo a

lo que dispone el artículo 9 de la Ley de Protección

y Bienestar Animal del Estado de Quintana Roo, y

atendiendo a la naturaleza, será la Dirección de

Ecología, Ambiente y Protección Animal del

Municipio de Othón P. Blanco quien asuma la

responsabilidad en la atención de animales, razón

por la cual, la futura reforma al Reglamento de

Protección y Bienestar Animal del municipio vendrá

precisado dicho traslado de facultad, dejando de

contar con dicha responsabilidad la persona

integrante de la Comisión de Salud Pública y

Asistencia Social, en ese sentido, para buscar

armonía en el régimen reglamentario de nuestro

municipio, por vía transitoria, se hace prevalecer la

integración del actual Consejo Ciudadano, con la
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salvedad, que la presidencia del mismo, ahora

quedará a cargo, de la persona Presidente de la

Comisión de Ecología, Ambiente y Protección

Animal del H. Ayuntamiento de Othón P. Blanco, con

este ajuste dentro de la integración del Consejo,

avanzamos en el cumplimiento que, como Municipio

tenemos que darle a la Ley de Protección y

Bienestar Animal del Estado de Quintana Roo.

Sesión de las comisiones de Gobierno y Régimen

Interior; y de Trabajo y Previsión Social. Iniciativa

por la que se reforman diversos artículos del

reglamento interior de la Oficiales Mayor del

Ayuntamiento de Othón P. Blanco.
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10 de octubre, celebramos el Día Mundial de la

Salud Mental. Esta fecha es una oportunidad para

crear conciencia sobre la importancia de la salud

mental y para promover acciones que contribuyan a

su bienestar.

La salud mental es un estado de completo bienestar

físico, mental y social. No es simplemente la

ausencia de enfermedad o trastornos mentales. La

salud mental nos permite pensar, sentir y actuar de

manera saludable. Nos permite enfrentar los

desafíos de la vida, desarrollar nuestras habilidades

y relaciones, y alcanzar nuestro pleno potencial.

Los problemas de salud mental son comunes.

Afectan a personas de todas las edades, razas,

etnias y orígenes. Los trastornos mentales pueden

causar una gran cantidad de sufrimiento y

discapacidad. Pueden dificultar el trabajo, la

escuela, las relaciones y la vida en general.

Hay muchas cosas que podemos hacer para

promover la salud mental. Podemos:

Aprender sobre la salud mental y los trastornos

mentales.

Buscar ayuda si estamos experimentando

problemas de salud mental..
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Ser comprensivos y empáticos con las personas

que están luchando con problemas de salud mental.

En el ámbito escolar, es importante crear un

ambiente de apoyo y aceptación. Los niños y

adolescentes necesitan saber que están seguros y

que son aceptados tal como son. Los maestros y los

padres deben estar atentos a los signos de

problemas de salud mental y ofrecer apoyo y

recursos a los estudiantes que lo necesiten.
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Con fundamento en el transitorio Cuarto del

Reglamento Interior del H. Ayuntamiento de Othón

P. Blanco, de la última reforma publicada en el

Periódico Oficial del Estado de Quintana Roo el 25

de agosto del año 2023, que establece que:

“CUARTO. Por única ocasión, el informe anual que

refiere el artículo 37 fracción XIV del presente

Acuerdo, deberá contener la labor realizada durante

el primer y segundo año de ejercicio constitucional

de la administración pública municipal 2021-2024 y

presentarse en el mes de octubre del año 2023”; se

entrega de manera digital el informe que contiene el

primer y segundo año de ejercicio constitucional de

la administración pública municipal 2021-2024, para

los efectos de su publicación en el portal web del

Municipio, en la Gaceta Municipal, y para su archivo

respectivo.
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Trigésimo Novena Sesión Ordinaria de Cabildo.

Se analizaron y estudiaron los siguientes temas:

Lectura de la Iniciativa de Acuerdo de Urgencia u

Obvia Resolución, mediante la cual se somete a

consideración de los integrantes del Honorable

Ayuntamiento, la autorización de estímulos fiscales

para quienes realicen los pagos del impuesto predial

del ejercicio fiscal 2024 y recargos de años

anteriores, presentada por la Presidenta Municipal

de este H. Ayuntamiento, Yensunni Idalia Martinez

Hernández, para su aprobación en su caso;

Lectura de la Iniciativa de Decreto por el que se

expide el Reglamento del Consejo Municipal de

Fomento a la Cultura del Municipio de Othón P.

Blanco; presentado por el Primer Regidor presidente

de la Comisión de Trabajo y Previsión Social, Saulo

Aguilar Bernés;
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Lectura de la Iniciativa de Reglamento por el que se

crea el reglamento para la atención y prevención del

suicidio del Municipio de Othón P. Blanco, Quintana

Roo.

Lectura de la Iniciativa de Acuerdo por el que se

exhorta respetuosamente a la Dirección de Cultura y

Artes del Municipio de Othón P. Blanco para que en

coordinación con el Instituto de la Cultura y las Artes

se gestione la atención y restauración de

bibliotecas, casas de la cultura y la maqueta de

Payo Obispo que se encuentran dentro del

municipio de Othón P. Blanco, así como se exhorta

a la Dirección de Servicios Públicos Municipales

para que atiendan con una brigada de limpieza

permanente en los espacios públicos que tienen

monumentos y fuentes dentro del municipio de

Othón P. Blanco derivado de su abandono, para su

conservación y reactivación respectiva de dichos

sitios y sus fuentes.
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Promoción de las campañas :

Octubre Mes de la Sensibilización sobre el

#CáncerDeMama🩺

La detección temprana, el diagnóstico adecuado y el

tratamiento oportuno son claves para que las

mujeres y hombres con cáncer de mama obtengan

mejores resultados de salud.” El19 de octubre de

cada año se conmemora el Día Internacional de

lucha contra el Cáncer de mama.

La del 16 de octubre 2023 al 31 de marzo del 2024

vacuna para la temporada de influencia estacional.
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Eliminar posibles criaderos de mosquitos en tu

hogar es el primer paso para evitar enfermedades

de transmisión por vector como el dengue.🦟

Prevenir el dengue de ti depende:

✅ Limpia tu patio

✅ Elimina depósitos de agua estancada

✅ Tapa contenedoresComisión de 

Derechos 

Humanos

Presidente:

Regidor 

Juan José Ortiz 

Cardín

Secretario:

Regidor 

Héctor Hernán 

Pérez Rivero

Vocal:

Síndico

Alejandra del 

Ángel Carmona



Publicación de la convocatoria:

Reconocimiento al Valor de las Personas con

Discapacidad en Othón P. Blanco 2023

Si usted, colectivos, organización, asociación civil o

alguien que a quién conoce, ha tenido un impacto

positivo y ejemplifica la perseverancia y

determinación de las personas con discapacidad ¡le

invitamos a registrarse !
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Este 27 de octubre de 2023, se inauguró la

Vigésima-Sexta Jornada de Consultas Médicas-

Quirúrgicas de la Cruz Roja delegación “Javier Rojo

Gómez” a beneficio de la población ribereña.

En representación de la presidenta municipal,

Yensunni Idalia Martínez Hernández, el regidor Juan

Ortiz Cardín agradeció a todos los que han hecho

posible este evento, en especial al Dr. Marco

Antonio Villegas Carmona, Presidente de Consejo

Directivo, quien junto a personas comprometidas

como la regidora María del Carmen García

Guevara, en el año 2000 formaron el patronato pro

Cruz Roja, y gracias al esfuerzo y trabajo de todos

ellos, así como al apoyo de los cañeros

encabezados por sus líderes, Benjamín Gutiérrez y

Evaristo Gómez, las personas de la comunidad y los

ejidatarios, desde hace 15 años se han realizado

estas jornadas médicas quirúrgicas, que han

beneficiado a más de 7,280 personas en total desde

su inicio.
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Estas jornadas son una oportunidad para que las

personas que viven en esta región, muchas de ellas

en condiciones de vulnerabilidad, puedan acceder a

servicios de salud de calidad, de forma gratuita o a

bajo costo.

En esta ocasión, la Cruz Roja ofrecerá consultas en

las siguientes especialidades:

• Cirugía menor

• Medicina interna

• Cardiología

Estas consultas serán realizadas por un equipo de

médicos y enfermeras norteamericanos altamente

capacitados, quienes brindarán atención

personalizada y de calidad.
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La comunidad de Javier Rojo Gómez es una

comunidad orgullosa de su historia y cultura. Es una

comunidad que ha trabajado duro para salir

adelante, a pesar de las dificultades.

Estas jornadas médicas quirúrgicas son una

muestra de ese esfuerzo y compromiso. Son una

oportunidad para que las personas de esta

comunidad puedan tener una mejor salud y una

mejor calidad de vida.

Por eso, hacemos un llamado a todas las personas

de la comunidad de Javier Rojo Gómez y de la

ribera del Río Hondo a aprovechar esta oportunidad.
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Cuadragésima Sesión Ordinaria de Cabildo Othón

P. Blanco.

Importantes avances legislativos.

Lectura de la Iniciativa de decreto por el que se crea

el Instituto Municipal para la Igualdad entre Mujeres

y Hombres del H. Ayuntamiento de Othón P. Blanco

Lectura de la iniciativa de acuerdo, por el que se

instituye la Organización y celebración del cabildo

de Mujeres del Municipio de Othón P. Blanco.

Presentación y Lectura del Dictamen con carácter

de definitivo que emite la Comisión de Hacienda,

Patrimonio y Cuenta, con relación a la Iniciativa de

acuerdo, mediante la cual se somete a la

consideración de los Integrantes del Honorable

Ayuntamiento, la aprobación de la desincorporación

de 1246 bienes muebles diversos perteneciente al

Patrimonio Municipal, el destino final de los mismos

y su baja definitiva.
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Presentación y Lectura del Dictamen con carácter

de definitivo que emite las Comisiones unidas de

Goblerno y Régimen Interior y de Rastros,

Mercados, Funerarias y Panteones del Honorable

Ayuntamiento del Municiplo de Othón P. Blanco,

respecto a la iniciativa de Ordenamientos

Municipales, mediante la cual se somete a la

consideración de los Integrantes del Honorable

Ayuntamiento del Municipio de Othón P. Blanco, las

Reformas, Adiciones y Derogaciones a Diversos.
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📍El Honorable Ayuntamiento de #OPB, emite la

convocatoria para elección de la persona titular de

la Unidad de los Derechos Humanos del municipio.
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INICIATIVA DE ACUERDO, DE URGENCIA U

OBVIA RESOLUCIÓN MEDIANTE LA CUAL SE

SOMETE A LA CONSIDERACIÓN DE LOS

INTEGRANTES DEL HONORABLE

AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE OTHÓN P.

BLANCO, QUE LA TITULAR DE LA

ADMINISTRACIÓN PÚBLICA MUNICIPAL,

PRESENTE A ESTE PLENO, UNA TERNA DE

PERSONAS AL CARGO DE TITULAR DE LA

UNIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL

MUNICIPIO DE OTHÓN P. BLANCO, PARA QUE

DENTRO DE LOS PRIMEROS SESENTA DÍAS

DEL AÑO 2024, EL HONORABLE AYUNTAMIENTO

CONSTITUCIONAL DEL MUNICIPIO DE OTHÓN P.

BLANCO, QUINTANA ROO, 2021-2024, EN

SESIÓN ORDINARIA O EXTRAORDINARIA,

NOMBRARÁ A LA PERSONA TITULAR DE LA

UNIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL

MUNICIPIO DE OTHÓN P. BLANCO.

EL HONORABLE AYUNTAMIENTO

CONSTITUCIONAL DEL MUNICIPIO DE OTHÓN P.

BLANCO

PRESENTE.
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DISTINGUIDOS INTEGRANTES DE ESTE

HONORABLE AYUNTAMIENTO

Quienes suscriben, regidores Juan José Ortiz

Cardín, Héctor Hernán Pérez Rivero; Síndico

Municipal Alejandra Del Ángel Carmona; Presidente,

Secretario Y Vocal, respectivamente, de la Comisión

de Derechos Humanos del Honorable Ayuntamiento

Constitucional del Municipio de Othón P. Blanco,

Quintana Roo, 2021-2024, con fundamento en el

artículo 115 y demás aplicables de la Constitución

Política de los Estados Unidos Mexicanos; 126, 145,

y demás aplicables de la Constitución Política del

Estado Libre y Soberano de Quintana Roo; 1, 2, 3,

65, 93 fracción VII, y demás aplicables de la Ley de

los Municipios del Estado de Quintana Roo; 37

Fracción IX y XII, 58 Fracción II 60 Fracción II, 86,

89, 96 Bis inciso a), 109, 112, 113 Fracción Iv Y V,

114 Fracciones X, 115,116 Y 132 Quáter Y Demás

Aplicables Al Reglamento Interior Del H.

Ayuntamiento Del Municipio De Othón P. Blanco.
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EXPOSICIÓN DE MOTIVOS

Para el cumplimiento de lo dispuesto por los

Artículos 1, 4, 5, 14 Fracción I Inciso U), 15, Y

Transitorios Tercero, Cuarto, Sexto, Séptimo Y

Demás Aplicables Del Reglamento de la

Administración Pública Del Municipio De Othón P.

Blanco; en los Artículo 1, 12, 13, 14, 15, 16, Y

Transitorios Tercero, Cuarto, Sexto, Séptimo y

demás aplicables del Reglamento Interior de la

Unidad de los Derechos Humanos del Municipio de

Othón P. Blanco, la Comisión de Derechos

Humanos del Honorable Ayuntamiento aprobó la

convocatoria para la elección de la persona Titular

de la Unidad de los Derechos Humanos del

Municipio de Othón P. Blanco, misma que se

publicó, tanto en el portal, como en las redes

sociales del Municipio, desde el día 8 y hasta el día

22 del mes de noviembre del presente año. Sin

embargo, cumplida la fecha para el registro de los

aspirantes, ninguna persona se postuló.

Derivado de lo anterior, la Comisión de Derechos

Humanos del Honorable Ayuntamiento, emitió los

siguientes Acuerdos:
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PRIMERO: TODA VEZ QUE SE AGOTÓ EL

PERIODO DE INSCRIPCIÓN, SIN QUE SE

PRESENTARÁ NINGUNA PERSONA, SE

DECLARA DESIERTA LA CONVOCATORIA 2023

PARA LA ELECCIÓN DEL TITULAR DE LA UNIDAD

DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL MUNICIPIO

DE OTHÓN P BLANCO.

SEGUNDO: QUE ESTA COMISIÓN PRESENTE UN

PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE U OBVIA

RESOLUCIÓN AL H. AYUNTAMIENTO, EN EL

QUE, SE AUTORICE, QUE, LA PRESIDENTA

MUNICIPAL, PROPONGA UNA TERNA DE

PERSONAS, MISMAS QUE DEBERÁN CUMPLIR

CON LOS REQUISITOS ESTABLECIDOS TANTO

EN EL REGLAMENTO DE LA ADMINISTRACIÓN

PÚBLICA, ASÍ COMO DEL REGLAMENTO

INTERIOR DE LA UNIDAD DE LOS DERECHOS

HUMANOS DEL MUNICIPIO DE OTHÓN P.

BLANCO, PARA QUE EN SESIÓN PUBLICA EL

HONORABLE AYUNTAMIENTO, LLEVE A CABO

LA ELECCIÓN DE LA PERSONA TITULAR DE LA

UNIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL

MUNICIPIO DE OTHÓN P. BLANCO.
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Que, por las consideraciones antes expuestas, se

tiene a bien someter a la aprobación del Honorable

Ayuntamiento, los siguientes:

PUNTOS DE ACUERDO:

Primero.- Se solicita a la Titular de la Administración

Pública Municipal, presente al Honorable

Ayuntamiento Constitucional del Municipio de Othón

P. Blanco, Quintana Roo, 2021-2024, una Terna de

Personas al cargo de Titular de la Unidad de los

Derechos Humanos del Municipio de Othón P.

Blanco.

Segundo.- Dentro de los primeros sesenta días del

año 2024, el Honorable Ayuntamiento Constitucional

del Municipio de Othón P. Blanco, Quintana Roo,

2021-2024, en Sesión Ordinaria o Extraordinaria,

elegirá a una de las personas de la Terna y la

nombrará Titular de la Unidad de los Derechos

Humanos del Municipio de Othón P. Blanco.

Tercero.- Publíquese el presente Acuerdo en la

Gaceta Municipal, para los efectos legales que

correspondan.
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ATENTAMENTE

CHETUMAL, QUINTANA ROO, A 12 DE

DICIEMBRE DEL AÑO 2023.

COMISIÓN DE DERECHOS HUMANOS DEL

HONORABLE AYUNTAMIENTO

NOTA:

LA INICIATIVA DE ACUERDO, DE URGENCIA U

OBVIA RESOLUCIÓN FUE APROBADA POR

UNANIMIDAD EN LA SESIÓN CUADRAGÉSIMO

SEGUNDA ORDINARIA DE CABILDO REALIZADA

EL 21 DE DICIEMBRE DE 2023.

VIDEO: Se sugiere ver a partir del minuto 32

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/272057512526659/
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Informe trimestral de las comisiones de Educación

Cultura y Deportes y Desarrollo Social.
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**Jornada para conmemorar el Día Mundial contra la

Diabetes.**

**La diabetes es una enfermedad crónica que afecta

a millones de personas en todo el mundo. Se

caracteriza por niveles elevados de azúcar en la

sangre, lo que puede provocar complicaciones

graves, como enfermedades cardíacas, derrames

cerebrales, ceguera y amputaciones.**

**En México, la diabetes es una de las principales

causas de muerte. Se estima que hay más de 12

millones de personas con diabetes en nuestro país,

y esta cifra sigue aumentando.**

**Hay varios factores que contribuyen al aumento de

la diabetes, como la obesidad, la falta de actividad

física y la dieta poco saludable.**

Comisión de 

Derechos 

Humanos

Presidente:

Regidor 

Juan José Ortiz 

Cardín

Secretario:

Regidor 

Héctor Hernán 

Pérez Rivero

Vocal:

Síndico

Alejandra del 

Ángel Carmona



**La obesidad es uno de los factores de riesgo más

importantes para la diabetes. Las personas con

obesidad tienen un riesgo mucho mayor de

desarrollar la enfermedad.**

**La falta de actividad física también es un factor de

riesgo importante. Las personas que no realizan

suficiente actividad física tienen más probabilidades

de desarrollar diabetes.**

**Una dieta poco saludable también puede contribuir

al desarrollo de la diabetes. Las personas que

consumen muchas calorías, azúcar y grasas

saturadas tienen un mayor riesgo de desarrollar la

enfermedad.**

**Es importante tomar medidas para prevenir la

diabetes. Podemos reducir nuestro riesgo de

desarrollar la enfermedad adoptando un estilo de

vida saludable.**
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**Esto incluye mantener un peso saludable, realizar

al menos 30 minutos de actividad física la mayoría

de los días de la semana y seguir una dieta

saludable.**

**También es importante hacerse pruebas de

diabetes regularmente. Si tiene factores de riesgo

para la diabetes, es importante hacerse pruebas al

menos una vez al año.**

**El diagnóstico temprano y el tratamiento adecuado

de la diabetes pueden ayudar a prevenir

complicaciones graves.**

**Como gobierno municipal, estamos

comprometidos a ayudar a prevenir la diabetes.

Estamos trabajando para promover un estilo de vida

saludable en nuestra comunidad.**

**Estamos ofreciendo programas y servicios para

ayudar a las personas a perder peso, realizar

actividad física y seguir una dieta saludable.**

**También estamos trabajando para mejorar el

acceso a la atención médica para las personas con

diabetes.**

**Invito a todos a unirse a nosotros en nuestros

esfuerzos para prevenir la diabetes. Juntos,

podemos crear una comunidad más saludable.**

Comisión de 

Derechos 

Humanos

Presidente:

Regidor 

Juan José Ortiz 

Cardín

Secretario:

Regidor 

Héctor Hernán 

Pérez Rivero

Vocal:

Síndico

Alejandra del 

Ángel Carmona



Vigésimo Séptima Sesión Extraordinaria de Cabildo.

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1391417528453082/

Primera sesión extraordinaria 2023 del subcomité

sectorial de bienestar y justicia social del

COPLADEMUN.
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Cuadragésimo Primera Sesión Ordinaria de Cabildo.

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/204101352736836/

Lectura de la iniciativa de decreto por la que se

somete a la consideración de los Integrantesdel H.

Ayuntamiento del Municipio de Othón P. Blanco, las

reformas a los Artículos 14,25 Fracciones XI,

XXVII,XLI y XLII, 39,40,41 Fracciones XXVI y XXIX,

y 122 todos del Reglamento de la Administración

Pública del Municipio de Othón P. Blanco, Quintana

Roo, publicado en el Periódico Oficial del Estado de

Quintana Roo el 30 de marzo del año 2023.

Comisión de 

Derechos 

Humanos

Presidente:

Regidor 

Juan José Ortiz 

Cardín

Secretario:

Regidor 

Héctor Hernán 

Pérez Rivero

Vocal:

Síndico

Alejandra del 

Ángel Carmona

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/videos/204101352736836/


Lectura de la iniciativa de decreto de urgente u

obvia resolución por la que se somete a la

consideración de los Integrantes del H.

Ayuntamiento del Municipio de Othón P. Blanco, la

minuta con proyecto de decreto por el que se

reforma la fracción XV del artículo 75 de la

Constitución Política del Estado Libre y Soberano

de Quintana Roo.

Presentación y lectura del dictamen con carácter de

definitivo que emite la comisión de educación, ,

cultura y deportes respecto de la iniciativa de

decreto por el que se expide el Reglamento del

Consejo Municipal de Fomento a la Cultura del

municipio de Othón P. Blanco.
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Cuarto sesión ordinaria 2023 del Sistema municipal

de protección integral de niñas, niños y

adolescentes del municipio de Othón P. Blanco.

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1068150787541929/

Sesión de comisiones unidas de salud pública y

asistencia social y de desarrollo familiar y grupos

vulnerables, convocada en los términos de lo

dispuesto por el reglamento interior del honorable

ayuntamiento del municipio de Othón P. Blanco; y

con el propósito de atender el estudio, análisis y

posterior dictamen de la iniciativa de reglamento por

el que se crea el reglamento para la atención y

prevención del suicidio del municipio de Othón P.

Blanco.
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El tema del suicidio es de suma importancia para

nuestra sociedad.

Según datos del Instituto Nacional de Estadística y

Geografía (INEGI), en 2022 se registraron en

Quintana Roo 242 suicidios, lo que representa una

tasa de 12.4 por cada 100 mil habitantes. Esta cifra

es superior a la media nacional, que es de 10.5 por

cada 100 mil habitantes.

Incluso, en su iniciativa, nuestra compañera Lidia,

indica que, y cito: “…en los primeros 5 meses del

presente año 2023, en nuestro municipio se han

registrado hasta el momento 34 casos de personas

que se quitaron la vida”

El suicidio es un problema complejo que puede

tener diversas causas, como la depresión, la

ansiedad, el abuso de sustancias, los problemas

familiares o laborales, y la violencia.
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Es importante destacar que el suicidio es

prevenible. Si se detecta a tiempo, se puede

intervenir para ayudar a la persona a superar sus

problemas y evitar que se quite la vida.

Por ello, es fundamental que las autoridades

trabajemos en conjunto para prevenir el suicidio.

Entre las acciones que podemos implementar se

encuentran:

* Difundir información sobre la prevención del

suicidio.

* Fortalecer la atención a la salud mental.

• Educar a la población sobre los factores de

riesgo del suicidio.

A nivel Nacional, ya se han realizado algunas

acciones para prevenir el suicidio, como la creación

de la Línea de la Vida, un servicio telefónico que

brinda atención a personas en crisis. Aquí en el

Estado se cuenta con las UNEME de SESA (Unidad

Médica de Especialidad en Enfermedades) y el 911.

Sin embargo, aún es necesario hacer mucho más.
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Por ello, celebro la iniciativa presentada por nuestra

compañera Lidia Esther Rojas Fabro, para la

creación de un reglamento para la atención y

prevención del suicidio en nuestro municipio, ya que

es necesario crear una sociedad más sensible al

problema del suicidio y para brindar a las personas

que lo necesitan la ayuda que requieren.

Respecto a la iniciativa, veo muchos nichos de

oportunidad que pondrán a nuestro municipio a la

vanguardia. Ahora bien, para poder hacer realidad

las propuestas del reglamento me parece

fundamental las siguientes acciones:

* Solicitar que el Congreso del Estado, que destine

una partida presupuestal etiquetada para la salud

mental, tanto al Gobierno del Estado, como a cada

uno de los municipios.

* Necesitamos consultar a las diversas áreas que se

proponen en la iniciativa para formar parte del

Consejo, a efecto de realicen las observaciones de

los retos y las áreas de oportunidad que existen,

para en su caso, poder implementar el reglamento y

no quede como letra muerta.
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Estoy seguro de que, trabajando juntos, podemos

hacer de Othón P. Blanco un municipio un lugar

donde las personas que sufren de problemas de

salud mental tengan acceso a la ayuda que

necesitan.
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El Día Internacional de las Personas con

Discapacidad, se conmemora el 3 de diciembre, es

una oportunidad para concienciar sobre los

derechos y el bienestar de las personas con

discapacidad en todo el mundo.

La discapacidad es una condición que puede afectar

a cualquier persona, independientemente de su

edad, raza, etnia, género o condición

socioeconómica. Las personas con discapacidad

pueden tener una variedad de condiciones, como

discapacidades físicas, sensoriales, intelectuales o

del desarrollo.

La conmemoración de este día es importante por

varias razones. En primer lugar, ayuda a visibilizar a

las personas con discapacidad y sus experiencias.

En segundo lugar, promueve la inclusión y la

accesibilidad para las personas con discapacidad.

En tercer lugar, fomenta el respeto a los derechos

humanos de las personas con discapacidad.
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Primera Sesión e Instalación del Consejo Municipal

de Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano de

Othón P. Blanco. Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/242039095563449/

Primera Sesión Ordinaria Comisión Prevención

Trabajo Infantil (CITI).

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1021899299107157/
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Décima Quinta Sesión Pública y Solemne.

Reconocimiento al Valor de las Personas con

Discapacidad 2023.

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/306457859019929/

Sesión de comisiones unidas: de Gobierno y

Régimen interior; y de Rastros, Mercados,

Funerarias y Panteones.

-Reformas, adiciones y derogaciones a diversos

artículos del reglamento del servicio público de

Funerarias y Panteones.

Video:

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_pe

rmalink&v=706648238104491
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Sesión de comisiones unidas de: Gobierno y

Régimen interior; de Ecología, Ambiente y

Protección Animal; y de Salud pública y asistencia

social. Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1887984358271401/

Sesión de las comisiones unidas de: Gobierno y

Régimen interior; y de anticorrupción y participación

ciudadana. Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1370638607180002/
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Sesión de comisiones unidas de: Gobierno y

Régimen interior; de desarrollo familiar y grupos en

situación de vulnerabilidad; y de derechos humanos.

Video:

https://www.facebook.com/Ayto.OthonPBlanco/video

s/1492703428185736/

Cuadragésimo Segunda Sesión Ordinaria de

Cabildo.
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Sesión ordinaria de la junta directiva del Instituto

Municipal para la Igualdad entre Mujeres y Hombres

(IMPIEMH), donde rindieron informe de los avances

trimestrales del presente año.
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