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NATURALEZA DE LA INICIATIVA: PROPUESTA DE INICIATIVA
CON PUNTO DE ACUERDO A TRAVES DE LA CUAL SE
APRUEBA LA REAPERTURA, PERMANENCIA Y OPERACION
PERMANENTE DEL CENTRO DE TERAPIA ASISTIDA CON
EQUINOS EN EL JARDIN ZOOLOGICO PAYO OBISPO DEL
MUNICIPIO DE OTHON P. BLANCO, CON EL OBJETIVO DE
COADYUVAR EN ACCIONES DE TERAPIA FiSICA, PONIENDO
POR ENCIMA EL INTERES SUPERIOR DE LA NINEZ Y PARA LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

DISTINGUIDOS INTEGRANTES DEL HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO
DE OTHON P. BLANCO.
PRESENTE.-

MTRA. LIDIA ESTHER ROJAS FABRO, EN MI CALIDAD DE REGIDORA Y CON LAS
FACULTADES QUE ME CONFIEREN LOS ARTICULOS 93 FRACCION VIl Y IX DE LA
LEY DE LOS MUNICIPIOS DEL ESTADO DE QUINTANA ROO; 37 FRACCION VIl Y
IX, 60 DEL REGLAMENTO INTERIOR DEL HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL
MUNICIPIO DE OTHON P. BLANCO, QUINTANA ROO, ME PERMITO PRESENTAR
ANTE ESTE CABILDO LA PRESENTE PROPUESTA DE INICIATIVA CON PUNTO DE
ACUERDO A TRAVES DE LA CUAL SE APRUEBA LA REAPERTURA, PERMANENCIA
Y OPERACION PERMANENTE DEL CENTRO DE TERAPIA ASISTIDA CON EQUINOS
EN EL JARDIN ZOOLOGICO PAYO OBISPO DEL MUNICIPIO DE OTHON P.
BLANCO, CON EL OBJETIVO DE COADYUVAR EN ACCIONES DE TERAPIA

FISICA, PONIENDO POR ENCIMA EL INTERES SUPERIOR DE LA NINEZ Y. PARA LAS . .

PERSONAS CON DISCAPACIDAD, BAJO LAS SIGUIENTES:

CONSIDERACIONES

Los derechos humanos son fundamentales y en el Estado de Quintana Roo,

todas las personas gozardn de estos reconocidos en la Constitucidon Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, los Tratados Internacionales de los que el
Estado Mexicano sea parte.

Tanto la Constitucional Politica Federal y Local establecen que todas las
autoridades estatales, en el dmbito de sus gompetencias, tienen la
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obligacién de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos
humanos de conformidad con los principios de universalidad,
inferdependencia, indivisibilidad y progresividad.

Asi mismo el articulo 13 de la Constitucidn local en su pdrrafo segundo
establece que:

“Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o
nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicién social, las
condiciones de salud, la religidn, las opiniones, las preferencias, la condicién
sexual, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana
y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos vy libertades de las
personas que habitan en este Estado. El Estado disefiara, promoverd vy
llevara a cabo las acciones y medidas necesarias para garantizar el derecho
a la no discriminacion.”

Por ofra parte, la Ley de los derechos de niAas, nifios y adolescentes del
esfado de Quintana Roo establece en su articulo segundo que para
garantizar Ia proteccién de los derechos de nifas, nifios y adolescentes, las
autoridades estatales y municipales realizardn las acciones y tomardn
medidas, de conformidad con los principios establecidos en la Ley Generdl
y reconocidos en la ley ya mencionada, como lo es “Promover la
participacién, tomar en cuenta la opinién y considerar los aspectos
culturales, éticos, afectivos, educativos y de salud de nifias, nifios y
adolescentes, en fodos aquellos asuntos de su incumbencia, de acuerdo a
su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y madurez”,! y que el interés
superior de la nifiez deberd ser considerado de manera primordial en Ia
toma de decisiones sobre una cuestién debatida que involucre nifias, nifios
y adolescentes y que cuando se presenten diferentes interpretaciones, se
elegird la que satisfaga de manera mas efectiva este principio rector.

Por lo tanto, tal y como se establece claramente en la ley y poniendo como
punto primordial las decisiones en cuanto a las niAas y nifos, serd
fundamental que los Poderes del Estado y los Ayuntamientos, en el dmbito

! Disponible en: hitp:, mentos.con; i : /i )1 7623 pdf, consultado el 1
de marzo de 2022
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de sus competencias, tomen las medidas presupuestales y administrafivas
para garantizar el cumplimiento de las leyes respectivas.

Tomando en consideraciéon que el primero de marzo ha sido proclamado
por la Asamblea General de las Naciones Unidas como el “Dia para la Cero
Discriminaciéon”, lo cual ha constituido un llamamiento para promover y
celebrar el derecho de cada persona a vivir una vida plena con dignidad,
independientemente de su aspecto, sexo, edad, religion, lugar de
procedencia, condicion social, opiniones, raza, discapacidad, origen
étnico, orientacién sexual, lengua, condicién médica o cualquier otro
motivo.2 Y considerando que Nnos enconframos en un mes en donde mas
que dias debemos realizar acciones que realmente promuevan los derechos
de cada persona, ademas de considerar por encima de todo [os derechos
de las nifas y los nifos y que como ayuntamientfo se demuestren resultados
a favor de la nifiez y de las personas con alguna discapacidad, la presente
iniciativa busca retomar acciones congruentes que permitan el desarrollo
de nifias, nifos y adolescentes con alguna discapacidad, tal y como se
puede realizar a fraves de la equinoterapia.

Quintana Roo cuenta con 1, 857,985 habitantes, de los cuales 936 779 son
hombres, 921 206 son mujeres y que de estos habitantes existen 67 005
personas con discapacidad que representa el 36.065% de la poblacion en
el estado, de los cuales son alrededor de 10 mi personas tienen
discapacidad en el municipjo de Othén P. Blanco?®.

Cabe sefalar que el A,yun;romien’ro de Othén P. Blanco cuenta ya con un
centro municipal de terapia asistida con equinos denominado Gregorio
Herndn Pastrana, misma que en la administracion pasada habia sido
aprobada para sU conservacion y su operacion.

Considerando que esta misma se encuentra en el jardin zooldgico Payo
Obispo, y que de conformidad al articulo 67 del Reglamento Interior del
Sistema para el Desarrolio Integrail de la Familia del Municipio de Othdén P.

2 Disponible en: -
consultado el 1 de marzo de 2022. A
3 Disponible en: '
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Blanco#, se contempla esta unidad administrativa denominada Centro de
Terapia Asistida con Equinos, serd fundamental que esta administracién
continue con la operacion de la misma y promueva acciones que permitan
la terapia asistida para las personas, con enfermedades fisicas y psiquicas
promoviendo con esto acciones que mejoren la calidad de vida de las
personas con discapacidad.

Por otro lado, los animales no sélo son capaces de ofrecer al ser humano
lealtad y afecto casi ilimitados, sino que muchos de ellos pueden sanarlo
fisica y mentalmente gracias a terapias alternativas.

El conjunto de acciones que conforman este tratamiento se fundamentan
en el uso del movimiento multidimensional del equino.

Ahora bien, la equinoterapia es una terapia fisica y mental complementaria,
cuyo elemento central es el caballo. Este animal es usado para ayudar a
personas discapacitadas a mejorar su calidad de vida. La equinoterapia
como actividod abraca cuatro dreas disciplinarias diferentes: medicing,
psicologia, pedagogia y deporte.

Los beneficios de la equinoterapia, en personas con dificultades motrices, el
movimiento del equino es fundamental, pues produce sensaciones muy
parecidas a las que sentimos los humanos al caminar, por lo que el paciente
vuelve a familiarizarse con este movimiento. El andar del caballo produce
vibraciones que se transmiten a la médula, por lo que el cerebro recibe los
mismos estimulos que si estuviera caminando. Otra aplicacién de la
equinoterapia se da en aquellos jévenes y nifos que sufren de problemas de
relacionamiento y comportamiento, como el autismo, pues esta terapia
fomenta la autoestima, comrige problemas de conducta, disminuye la
ansiedad y estimula la concentracién y la memeoria.5

g Dlsponible en:

Consultado el 2 de marzo de 2022.
5> Disponible en: cluvem
Consultado el 2 de marzo.
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La Equinoterapia como tratamiento socio-integrador, la persona con
discapacidad experimenta la diversidn, el placer y la alegria que siente al
montar a caballo, aportando de esta manera soluciones a los problemas de
aprendizaje y adaptacién que presentan las personas afectadas por alguna
dificultad. Aumenta la motivacion, estimula lo afectividad, mejora la
atencion y concentracion y estimula la sensibilidad téctil, visual, auditiva y
olfativa.¢

Gracias a los caballos es posible hacer avances sorprendentes en niflos con
problemas psicolégicos o personas con dificultades motrices

La variedad de trotes del animal favorece que el paciente sienta un
amplio abanico de movimientos y sensaciones. Las respuestas musculares y
sensoriales son precisamente las que facilitan su rehabilitacién.

Existe un gran nUmero de enfermedades en las que es aplicable el uso de
la EQUINOTERAPIA como tratamiento:

Esclerosis multiple

Desdérdenes alimenticios

Traumas cerebrales

Pardlisis

Enfermedades neurodegenerativas
Problemas de conducta y comportamiento
Sindrome de Down

Autismo

PN O A LN

Sin duda, otro punto a favor de la equinoterapia es que el paciente no
percibe el fratamiento como un "tormento”; Para el jinete el trato con el
caballo es siempre diversion y por lo tanto, se muestra siempre mucho mads
receptivo en los ejercicios de recuperacion. Al desarrollar los trabajos al
aire libre, se favorece ademdas la relacién del jinete con el entorno y el
espacio.”

% Disponible en: !

el% 2 Consultado el3 de marzo.
L Dlspomble en: htip ynes/equir , 2. Consultado el 3 de marzo.
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Aunado a todo lo anterior, y considerando la importancia de este centro, la
suscrita considera de real importancia la presente Iniciativa de punto de
acuerdo a través de la cual se garantice la permanencia y operaciéon
permanente del centro de terapia asistida en el jardin zoolégico Payo
Obispo, en respuesta a la demanda de habitantes del municipio que
requieren de este tipo de terapia fisica, poniendo por encima el interés
superior de la ninez y a favor de acciones para las personas con
discapacidad.

Con lo anteriormente expuesto, tengo a bien a someter a la consideracién
del H. Ayuntamiento, la siguiente: PROPUESTA DE INICIATIVA CON PUNTO DE
ACUERDO A TRAVES DE LA CUAL SE APRUEBA LA REAPERTURA, PERMANENCIA
Y OPERACION PERMANENTE DEL CENTRO DE TERAPIA ASISTIDA CON EQUINOS
EN EL JARDIN ZOOLOGICO PAYO OBISPO DEL MUNICIPIO DE OTHON P.
BLANCO, CON EL OBJETIVO DE COADYUVAR EN ACCIONES DE TERAPIA
FISICA, PONIENDO POR ENCIMA EL INTERES SUPERIOR DE LA NINEZ Y PARA LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD.

PUNTOS DE ACUERDO

PRIMERO.- Se aprueba lainiciativa con punto de acuerdo a través de la cual
se propone la reapertura, permanencia y operacion permanente del centro L&
de terapia asistida con equinos en el jardin zooldégico payo obispo del
municipio de Othdn P. Blanco, con el objetivo de coadyuvar en acciones
de terapia fisica, poniendo por encima el interés superior de la nifiez y para
las personas con discapacidad.

SEGUNDO.- InstrUyase al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
municipio de Othdén P. Blanco, para que el departamento de recreacion,
cultura y deportes, propicie las condiciones necesarias para implementar y -
poner en ejercicio de las funciones a la unidad administrativa Centro de
Terapia Asistida con Equinos.

TERCERO.- Instriyase a la direccién del Zooldgico del municipio de Othén P.
Blanco, en coadyuvancia con el Sistema DIF mKipoi, subsanen con T\
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herramientas, equipos e insumos necesarios para el pleno desarrollo del
Centro de Terapia Asistida con Equinos.

CUARTO.- Suscribase Convenio de Colaboracidén entre el Sistema DIF
Municipal, con el Sistema DIF Estatal, en especial con el Centro de
Rehabilitacién Integral de Quintana Roo, para que exista una estrecha
coordinacion, en beneficio de los usuarios que requieren la terapia fisica con
equinos.

QUINTO.- Una vez instalado y en operacidn, de manera progresiva se
considere ampliar a otros sectores de la sociedad que asi lo requieran,
abriéndose generaimente a todo ciudadano que le sea de necesidad
dicha rehabilitacion ya sea meédica, psicolégica, pedagégica y de
rehabilitacion deportiva, de esta forma se estard protegiendo el derecho
de la salud en el municipio de Othdn P. Blanco.

SEXTO.-El presente Acuerdo, entrard en vigor a partir del dia de su
aprobacién por parte del H. Ayuntamiento de Othdn P. Blanco, Quintana
Roo.

SEPTIMO.-Se derogan las disposiciones que se opongan al presente decreto.

OCTAVO.- Publiquese en el periddico oficial del estado de Quintana Roo.
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